EL VERANO PUEDE DEJARLE
COMO RECUERDO UN
BUEN BRONCEADO.

SEPA COMO LOGRARLO

SIN DANAR LA PIEL.

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES PARA
LOGRAR UNA PREVENCION EFECTIVA.

Lucir un buen bronceado es uno de los mejores recuerdos que nos puede dejar el verano, y en busca de ese anhelo solemos dedicar gran parte de los dias
durante las vacaciones o en los tiempos de ocio a exponernos ante los potentes rayos solares. Por este motivo el cuidado de la piel pasa a ser un tema muy
importante en estos dias de sol y pileta, sobre todo si buscamos que el bronceado sea realmente un buen recuerdo y no lo contrario.

En la actualidad una de las afecciones mas habituales en la piel es el cancer. En los Gltimos afios por diversos motivos el cancer de piel crecié en cantidad y
variedad. Existen tres tipos principales: -El Carcinoma Basocelular -El Carcinoma Espinocelular - El Melanoma

® EL PRINCIPAL FACTOR CAUSAL DE CANCER DE PIEL ES LA SOBRE EXPOSICION SOLAR.

SE RECOMIENDA CONSULTAR AL MEDICO SI NOTA CUALQUIERA DE LOS SIGUIENTES CAMBIOS EN UN LUNAR O EN UN BULTO DE LA PIEL:

* FORMA ASIMETRICA: la mitad de un lado no es igual a la mitad del otro.

» BORDES IRREGULARES: |as orillas son desiguales o estan dentadas o borrosas.

« CoLOR DESPAREJO: fijese si el lunar tiene tonos rojos o negros, o esta moteado de rojo, blanco y azul.

» TAMARO: el lunar es mas grande que la goma de un lapiz. (Los lunares inofensivos generalmente son mas pequeios.)

« Por lo general crecen en la superficie de la piel y por ellos son « Si el diagnostico es precoz, la mayoria de los tumores malignos de piel son
facilmente visibles. facilmente extirpables, por diferentes métodos, y la curacién es mayor al 95%.

+ Muchos crecen lentamente, o o suficientemente lento como para que « Aln aquellos pacientes con dafo solar en su piel,y por ende con mayor
una persona pueda examinar su piel y reconocer el tumor como algo riesgo de desarrollar canceres de piel, pueden prevenir nuevos tumores
extranoy consultar precozmente. practicando las medidas sencillas para protegerse del sol.

« El diagnéstico es relativamente simple y de bajo costo: requiere un
médico dermatologo experto y una biopsia de piel, procedimiento
quirtrgico indoloro, simple y carente de complicaciones para el paciente.

Ante cualquier duda o inquietud no deje de consultar con su médico
especialista. Proteger la piel es cuidar la salud.

TECNOLOGIiA Y SALUD

CONOZCA NUESTRO NUEVO EQUIPAMIENTO
DE ALTA COMPLEJIDAD, Y COMPRUEBE LAS VENTAJAS
DE CONTAR CON UN RESPALDO CONFIABLE.

INCORPORACION DE NUEVO EQUIPAMIENTO DIGITAL PARA SERVICIOS DE ALTA COMPLEJIDAD

En esos momentos donde la salud requiere de una atencion eficaz es cuando mas se valora

poder contar con el respaldo de una cobertura médica de solida infraestructura.

Durante el 2007 Cobermed, por medio de uno de sus principales prestadores, continuando

con su sostenido crecimiento ha incorporado equipamiento con tecnologia de tltima &
generacion. Las nuevas adquisiciones permiten optimizar los servicios de alta complejidad. }
La solvencia de un equipo de profesionales experimentados y la confiabilidad de una S
infraestructura tecnolégica de vanguardia. Un respaldo con buena salud, disponible

para su atencion médica.

Los nuevos equipos digitales:

« Un TOMOGRAFO HELICOIDAL DE CUERPO ENTERO HISPEED/CT FXI nuevo,
que se suma al completo servicio de Diagndstico por Imagenes.

« Un equipo de ULTRASONOGRAFIA “LIGIQ 5 EXPERT” 3D nuevo. Marca General Electric.

+ Un equipo de ARCO EN C para la Unidad Quirurgica, MODELO BV ENDURA 12”
(brazo en C movil), marca Philips.

« Un ANGIOGRAFO DIGITAL DE CUERPO ENTERO.

+ BOBINAS DE HOMBROS Y MANOS para ampliar las prestaciones del servicio
de Resonancia Magnética Abierta propio.

- Una excelente asistencia al paciente

- Disefo centrado en el usuario

- Calidad de Imagen HiLight para un diagndstico mas rapidoy certero.

- Exploracién helicoidal de hasta 60 seg.

- Imagenes de alta resolucion y magnificacion por 3 0 4 veces las estructuras anatémicas.
- Mejor y rapida exploracion con una excelente relacion senal//ruido

El nuevo equipamiento responde a las normas de alta calidad en la atencion de la salud y representa una verdadera
garantia de confianza, tanto para la labor de los médicos especialistas como para la seguridad de los pacientes.

ESTAR CERCA. ESO ES BUENA SALUD.

Envienos sus sugerencias, consultas o inquietudes.
Nuestros canales de comunicacion estan a su disposicion.

Mas informacién acerca de las novedades para afiliados:
INFO@COBERMED.COM
Mas informacién sobre temas de prevencion:
PREVENCION@COBERMED.COM
Recibir el news en formato digital:

NEWS@COBERMED.COM
Sitio Web:
WWW.COBERMED.COM

Consultas acerca de Autorizaciones, Cobranzas y Tramites administrativos:

4556-4900
Envio de Fax:
4556-4900

Consulta acerca de planes y beneficios:

0810-888-2623

COBERMED

MEDICINA PRIVADA

CONFIE SU SALUD A UNA EMPRESA
QUE HACE MAS DE 23 ANOS TIENE BUENA SALUD.

0810-888-2623

www.cobermed.com
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TEMARIO

> 1- PREVENCION
El verano puede dejarle como recuerdo un buen bronceado.
Sepa como lograrlo sin dafiar la piel.

> 2- TECNOLOGIA Y SALUD

Conozca nuestro nuevo equipamiento de Alta Complejidad, y
compruebe las ventajas de contar con un respaldo confiable.

> 3- NOVEDADES
Le presentamos los nuevos consultorios médicos
exclusivos para su atencion.
Proteccion sin limites. Consulte sobre la cobertura
Nacional e Internacional

Descubra los beneficios de la
NUEVA CREDENCIAL DE COBERMED.

Estar comunicados es estar mas cerca, es la intencion de conocer sus necesidades y de hacerle llegar
nuestras novedades. Es crear un vinculo que nos permita un intercambio permanente. Por eso le
acercamos un nuevo canal de comunicacion, pensado para que reciba periédicamente buenas

noticias y al mismo tiempo nos envie sus consultas o sugerencias.

Por medio de este canal encontrard la informacion necesaria para utilizar nuestro servicio en forma

optimizada, con la tranquilidad de estar bien informado. Incluyendo consejos y recomendaciones

médicas acerca de esos temas en los que siempre es necesario estar actualizado. Queremos estar

cerca, porque eso también es cuidar su salud.

CONFIE SU SALUD A UNA EMPRESA
QUE HACE MAS DE 23 ANOS TIENE BUENA SALUD.

COBERMED

MEDICINA PRIVADA




NOVEDADES

DESCUBRA LOS BENEFICIOS DE LA
¢ ¢ NUEVA CREDENCIAL DE COBERMED.

PODRA REALIZAR LOS TRAMITES DE MANERA MAS PRACTICA Y SEGURA

SENTIRSE TOTALMENTE PROTEGIDO.
ESO ES BUENA SALUD.

LE PRESENTAMOS LOS NUEVOS CONSULTORIOS PROTECCION SIN LIMITES. CONSULTE SOBRE LA
MEDICOS EXCLUSIVOS PARA SU ATENCION. COBERTURA NACIONAL E INTERNACIONAL

AMPLIACION DE INSTALACIONES Y NUEVOS CONSULTORIOS INCLUYE LA ASISTENCIA MEDICA EN TODO EL PAIS Y EL EXTERIOR
EXTERNOS EXCLUSIVOS PARA AFILIADOS

Utilice su Cobertura a nivel Si usted posee el plan 2001
Nacional, TODOS los planes ‘ ' y o el C1-D también cuenta
vigentes incluyen este servicio. con LA COBERTURA

Como hace mas de 23 afios buscamos siempre optimizar y mejorar nuestros servicios. Con este objetivo primordial seguimos creciendo
INTERNACIONAL SIN CARGO y buscando nuevos métodos innovadores para garantizarle la calidad de servicio que necesita.

COBERMED pone a su disposicion la posibilidad de extender su cobertura
médica, para que tenga la tranquilidad de sentirse bien cuidado en todo
momento. La COBERTURA NACIONAL y la COBERTURA INTERNACIONAL son
dos servicios respaldados por profesionales y prestadores de primer nivel
que avalan una atencion médica de trayectoria y suma confianza,
acompafando los mas altos estandares a través de una exclusiva Red
Mundial de Asistencia.

Reafirmando nuestro compromiso por brindarle una proteccion de alta calidad médica hemos
ampliado y remodelado la infraestructura edilicia de la sede ubicada en Av. Federico Lacroze 3225,
funcionando actualmente con 3 areas:

Le adelantamos las caracteristicas de la NUEVA CREDENCIAL de COBERMED, por medio de un novedoso sistema podra disfrutar de Ia
y ) < practicidad de realizar los tramites administrativos de forma mas agil y segura. Sumando también beneficios y formas de pagos
debera comunicarse con \ simplificadas para otros servicios de uso cotidiano.

(54-11) 5300-8011

(desde el exterior cobro revertido)

O En caso de emergencia

) ) En caso de emergencia
debera comunicarse con

0800-777-5467

(desde la Argentina/sin cargo)

EL AREA DE CONSULTAS Y ASESORAMIENTO COMERCIAL
EL AREA DE ATENCION AL AFILIADO
EL CENTRO MEDICO COBERMED

NUEVO SISTEMA DE VALIDACION UTILIDADES ADICIONALES VENTAJAS OPERATIVAS
Para que se sienta comodo, tenga mas opciones de atencion médica de alta calidad y un lugar
confortable para recibirlo cada vez que nos visite. ) ) ) . o o
Funcionan bajo un sistema de Cuenta con el MONEDERO ELECTRONICO, Podra realizar todos los tramites
validacion en linea, mediante una un disefio con tecnologia de Gltima administrativos sin cupones ni papeleria
banda magnética que contiene los generacion incorporado en su credencial, adicional
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" datos del titular. que le aportard una Unica herramienta

como servicio de pago y validacion de
prestaciones médicas al mismo tiempo.

ATENCION ALCANCE COBERTURA

El edificio fue remodelado por completo incluyendo su fachada y cuenta con un disefio de interiores

cuya finalidad es lograr un ambiente funcional. Entre sus destacadas comodidades se encuentran: COBERTURA NACIONAL Las 24 hs.durante los En todas las ciudades del La cobertura a nivel Este sistema le permitira realizar el pago Tendra la posibilidad de recargar su
- Un ascensor automatizado, disefiado para un acceso sin restricciones. E INTERNACIONAL 365 dias del afio. territorio Nacional. Rige a Nacional cubre gastos de ld‘f: Sl“btde' fe’r‘ica”i'es,'éml”ibgs' peajes, Erzde”ldahpatra e'hpjjsl?tdg Ser,"iclios' o
- Bafos para damas y caballeros con comodidades para personas con capacidades reducidas. partir de los 100km del asistencia médica en tzcaatrzss eeﬂf;sg:gg::::;iz?ozs e n(i,eir;:;re;pir;ssof?cilnla:azsr‘nlir;]ci;?r/:tr;v;s
- Sistema frio-calor para ambientar todos los sectores domicilio declarado por el Argentina de hasta: Y ' '
Seguridad y sistema de vigilancia permanente. i i PRINCIPALES PRESTACIONES:
titular, y se extiende por un $10.000- 4

periodo maximo de 60

dias corridos * EMERGENCIAS Y URGENCIAS MEDICAS, ASISTENCIA INMEDIATA Y ATENCION POR

ESPECIALISTAS EN CONSULTORIO O A DOMICILIO,

CENTRO MEDICO COBERMED: PENSADO PARA BRINDARLE A NUESTROS AFILIADOS UNA OPCION CONFIABLE PARA LA ATENCION DE SU SALUD.
EL CENTRO MEDICO COBERMED CUENTA CON COMODOS CONSULTORIOS, AMPLIA DIVERSIDAD DE ESPECIALIDADES MEDICAS Y PROFESIONALES IDONEOS.

UTiLice LA NUEVA CREDENCIAL be COBERMED Y APROVECHE SUS VENTAJAS.

Una “billetera” segura

- Recepcion exclusiva para afiliados, con atencién répida y esperas reducidas. En todos los paises de los 6 La cobertura a nivel * EXAMENES MEDICOS COMPLEMENTARIOS, El sistema de MONEDERO ELECTRONICO le brindara la posibilidad de realizar
- Especialidades disponibles: Clinica Médica, Pediatria, Traumatologia, Cardiologia, Tocoginecologia, Dermatologia, Endocrinologia, L2 COBERTURA NACIONAL & continentes. Internacional cubre gastos e INTERVENCIONES OUIRU RGICAS, CUIDADOS INTENSIVOS Y UNIDAD CORONARIA, pagos en una gran variedad de servicios
Gastroenterologia, Oncologia, Urologia, Reumatologia, Cirugia Plastica, Alergia, Neurologia y Cirugia General. INTERNACIONAL solamente se brindara Se extiende por un periodo en prestaciones médicas de -
o q o 8 en caso de accidentes y/o o TRASLADO Y DESPLAZAM'ENTO DE FAM".'ARES
. Cu’atro amplios C(?nsultorlo? elquados lmFegraImente. - . enfermedades agudas,yqu’ed.ando maximo de 60 dias hasta: USs 6.000 (paises 0 . ' p .
- Més de 40 profesionales médicos especializados, con experiencia y trayectoria. ::eti'gf:nli;d;“Enn‘gzsdte'f:e'i:dy;ﬂm il limitrofes) y de USs 10.000 e ODONTOLOGIA DE URGENCIA, ENTRE OTRAS PRESTACIONES. FODRA CONSULTAR EN Un sistema préctico y confiable

Funciona bajo un sistema de validacion en linea, mediante una banda magnética que contiene los datos
del titular,y actta por reconocimiento inmediato a través de las distintas alternativas de validacion,
como pueden ser el pos-net, Internet, call-center, u otras alternativas

s Y iy (en el resto del mundo) NUESTRAS OFICINAS, Y SOLICITAR INFORMACION COMPLEMENTARIA DE LA COBERTURA.
- Sala de espera climatizada y ambientada con un calido disefio, para su mayor confort y tranquilidad cobertura que podrd consultary

solicitar en nuestras oficinas, y que se
encuentran encuadradas en el

reglamento general de afiliacion

Asi sumamos a nuestra infraestructura sanatorial de alta complejidad tecnoldgica y asistencial una amplia sede preparada para satisfacer las necesidades
de quienes buscan contar con un servicio de cobertura médica eficiente y confiable. Visite las nuevas instalaciones: Lunes a Viernes de 8 a 20 hs.




